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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая программа предназначена для подготовки работников ОПС 

почтамта ФГУП «Почта России» к действиям в условиях, связанных с 

применением служебного оружия и специальных средств, в целях выполнения 

требований Приказа № 99 Минсвязи РФ от 11.08.2005 г., программы 

Мининформсвязи России от 10.11.2005 г., Приказа МВД № 647 от 29.06.2012 

г. 

Основными задачами программы являются: 

- подготовка работников ОПС почтамта ФГУП «Почта России», 

имеющих разрешение на хранение и ношение служебного оружия при 

прохождении ежегодной переподготовки,  

- обучение и дальнейшее оформление разрешения на хранение и 

ношение служебного оружия для вновь принятых работников ОПС почтамта 

ФГУП «Почта России». 

Программа предусматривает рациональное соотношение 

теоретического и практического учебного материала, усвоение мер 

безопасности при обращении с огнестрельным служебным оружием, 

специальными средствами, соблюдение законности при их применении. 

Прикладная направленность подготовки обеспечивается изучением 

действующего законодательства Российской Федерации, постановлений 

Правительства Российской Федерации, нормативных правовых актов МВД 

России, приказов Минсвязи России, существующей организационной 

структуры и практики функционирования подразделений ОПС почтамта 

ФГУП «Почта России», положительного опыта работы других структур 

Минсвязи России. 

Подготовка работников ОПС почтамта ФГУП «Почта России» про-

водится на договорной основе в частном образовательном учреждении 

дополнительного профессионального образования «ОХРАННИК-А» по 

рабочей программе подготовки работников ОПС почтамта ФГУП «Почта 

России». 

Занятия по ежегодной переподготовки и первоначальной подготовки 

для вновь принятых работников, проводятся в течении 12 дней, из расчета 56 

учебных часов. 

При проведении занятий особое внимание обращается на: 

- изучение действующего законодательства и принятых нормативных 

правовых документов; 

- обучение работников умелому выполнению служебных обязанностей 

по сопровождению, обмену почты и денежных средств; 

- особенности организации охраны почты и денежных средств, при 

возникновении особых условий (разбойных нападений, пожарах, наводнений, 

землетрясений, катастроф, других стихийных бедствий); 

- охрану труда и технику безопасности, меры безопасности в пунктах 
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погрузки и выгрузки товарно-материальных ценностей, работе с механизмами 

и электробытовыми приборами, обращении с оружием при исполнении 

служебных обязанностей, а также при проведении учебных стрельб. 

По результатам обучения слушатели сдают комплексный экзамен по 

данной программе. Состав экзаменационной комиссии при участии 

представителя подразделения ОПС Рубцовского почтамта УФПС Алтайского 

края определяет профессионально-прикладной уровень подготовки 

выпускника. 

Методическую и практическую помощь, контроль за состоянием 

подготовки работников почтамта осуществляют филиалы ФГУП «Почта 

Россию). Ответственность за качество обучения возлагается на руководство 

ЧОУ дополнительного профессионального образования «ОХРАННИК-А». 

Руководители филиалов ФГУП «Почта России» и их обособленных 

структурных подразделений, а также работники кадрового аппарата 

организуют проверки состояния учебы, изучают, обобщают и распространяют 

передовой опыт организации учебы. 

Формы и методы проведения занятий определяются циклом, исходя из 

особенностей темы, категории слушателей, уровня их подготовленности, 

имеющейся учебно-материальной базы и других факторов. 

Руководитель цикла обучения имеет право: 

- перераспределять учебное время между темами; 

- изменять соотношение теоретических и практических занятий; 

- дополнять содержание тем, вводить новые темы; 

- объединять темы, изменять последовательность их изучения; 

-определять формы текущего контроля качества подготовки 

слушателей. 

При поступлении на обучение слушателям выдаётся зачётная книжка. 

По окончании учебного процесса слушатели выполняют зачётные требования 

и сдают экзамен по предметам, предусмотренным учебным планом. К сдаче 

комплексного экзамена допускаются слушатели, регулярно посещавшие 

учебные занятия и сдавшие все зачёты. Данные по количеству пройденных 

дисциплин, сданных зачётов, заносятся в зачётную книжку. 

 

НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ И СТРЕЛКОВОЙ БАЗЫ 

 

Обучение и квалификационный экзамен работников ОПС почтамта 

ФГУП «Почта России» проводятся в аудиторных помещениях 

образовательного учреждения. Аудиторные помещения оборудованы под 

учебные классы для осуществления качественного учебного процесса. 

Вместимость аудиторий до 35 обучаемых одновременно. Аудитории 

оснащены аудио и видеоаппаратурой. компьютерами, оформлены учебными 

пособиями и плакатами. Для выполнения практических занятий по 

медицинской подготовке в аудиториях имеются наглядные пособия, плакаты, 
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макеты; по огневой подготовке - интерактивный тир. 

Практические стрельбы проводятся в стрелковом тире образовательного 

учреждения, на использование которого заключён договор об аренде. 

Стрелковый тир имеет четыре стрелковых направления, служебное и 

гражданское оружие видов и моделей, разрешённых к использованию. 

 

ЦЕЛИ ОБУЧЕНИЯ 

 

Основные учебные цели подготовки работников ОПС почтамта ФГУП 

«Почта России»: 

- ознакомление обучающихся с системой нормативного правового 

регулирования ОПС почтамта ФГУП «Почта России»; 

- создание у обучающихся системного представления о целях, задачах и 

содержании ОПС почтамта ФГУП «Почта России»; 

- формирование у обучающихся чёткого представления о структуре 

ОПС почтамта ФГУП «Почта России» и умении профессионально и грамотно 

действовать при сопровождении, обмене почты и денежных средств; 

- приобретение обучающимися практических навыков, которые 

необходимы для качественного выполнения своих обязанностей в качестве 

работника ОПС почтамта ФГУП «Почта России». 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

В результате прохождения комплексной программы подготовки по 

направлению «Работник ОПС почтамта ФГУП «Почта России» слушатели 

будут: 

Знать: 

- основные положения Закона Российской Федерации «О почтовой 

связи» и всю систему нормативных правовых актов, регулирующих 

деятельность работников ОПС почтамта ФГУП «Почта России»; 

- основы организации и тактики осуществления действий по 

сопровождению, обмену почты и денежных средств (в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения 

документации по сопровождению, обмену почты и денежных средств, 

порядок действий при чрезвычайных ситуациях, психологические основы 

деятельности работника ОПС почтамта ФГУП «Почта России»); 

 - тактико-технические характеристики и материальную часть 

служебного оружия, а также специальных средств, используемых 

работниками ОПС почтамта ФГУП «Почта России» и меры безопасности при 

обращении с ними; 

- приёмы и правила стрельбы из служебного оружия; 

- основные приёмы и способы самозащиты от различных видов 

физического нападения; 
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- нормы профессионального поведения и этики работника ОПС 

почтамта ФГУП «Почта России»; 

- основы организации доврачебной (первой) помощи, порядок 

направления пострадавших в лечебные учреждения. 

 

Уметь: 

- принимать грамотные в правовом отношении решения в различных 

профессиональных ситуациях; 

- чётко выполнять профессиональные обязанности с использованием 

имеющихся в распоряжении работника ОПС почтамта ФГУП «Почта России» 

технических и иных средств; 

- правомерно применять в необходимых случаях оружие и правильно 

действовать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуациях; 

- при необходимости взаимодействовать с правоохранительными 

органами и службами спасения; 

- чётко выполнять нормативы курсов огневой подготовки; 

- оказывать квалифицированную доврачебную (первую) помощь 

пострадавшим при различных травмах и иных угрозах жизни и здоровью. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Полный курс обучения 

для работников ОПС почтамта ФГУП «Почта России» составляет 56 часов, 

12 учебных дней. 

 

 
 

№ 

п/п 

 
Наименование 

учебных 
предметов 

 Количество часов 
 
 

Всего 
В том числе 

лекции 
практ. 

занятия 

 
 

     зачеты 

1 Правовая 

подготовка 

 

5 

 

4 

 
1 

2 Огневая подготовка 45 3 40 2 

3 
Медицинская 

подготовка 
2 

  

1 

 

1 

4 
Специальные 

средства 
2 

 1 
1 

5 Комплексный 

экзамен 2 
 

1 1 

 ИТОГО 56 7 43 
6 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

 
 
 

№ 

п/п 

 
Наименование  

Учебных дисциплин 

Количество часов 

Всего 
                 в том числе 

лекции практ. 

занятия 

зачёты 

1 2 3 4 5 6 

1. Правовая подготовка 5 4 - 1 
 

Тема №1. 

Правовые основы 

использования 

оружия. 

Федеральные законы. 

  

1 

 
 
- 

 

 Тема №2. 

Понятие 

преступления. 

Понятие 

административного 

правонарушения. 

  

1 

 
 
- 

 

 
Тема №3. 

Порядок применения 

оружия в пределах 

необходимой обороны и в 

состоянии крайней 

необходимости. 

  
 
1 

 
 
- 

 

 
Тема №4. 

Ответственность за 

преступления, 

административные 

правонарушения, 

связанные с оборотом 

оружия. 

  

 

1 

 
 
 
- 

 

2. Огневая подготовка 45 3 40 2 
 Тема №1. 

Меры безопасности при 

обращении с оружием. 

 1 10  
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 Тема №2. 

Получение, 

транспортирование и  

хранение служебного 

оружия, специальных 

средств. 

 

 1 10  

 Тема №3. 

Назначение, тактико-

технические 

характеристики 

служебного пистолета 

ИЖ-71. 

 0,5 10  

 Тема №4. 

Нормативы огневой 

подготовки. Правила 

стрельбы из служебного 

пистолета ИЖ-71. 

 0,5 10  

 

3. 

Медицинская 

подготовка. 

 

2 

 

- 

 

1 

 

1 
 Тема №1. 

Общие положения по 

доврачебной 

медицинской помощи. 

    

 
4. 

Специальные 

средства. 

2 - 1 1 

 Тема №1. 

Правовые основы 

применения специальных 

средств. 

    

5. Комплексный экзамен 2 - 1 1 
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СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ 

 

Раздел I. Правовая подготовка 

 

ТЕМА 1. Правовые основы использования оружия. Федеральные 

законы: 

«Об оружии» 1996 г. (ред. 06.07.2016 г.) ст. 1-6, 9, 12, 13, 21, 22, 24-27, 

«О почтовой связи» 1999 г. (ред. 06.07.2016 г.) ст. 20, «О ведомственной 

охране» 1999 г. (ред. 03.07.2016 г.) ст. 6, 9, 11, 13-17, Постановления 

Правительства РФ от 21.07.98 г. № 814 «О мерах по регулированию оборота 

гражданского и служебного оружия» (ред. 06.05. 2015 г.), от 26.01.2005 г. № 

38 «Об обеспечении служебным оружием», Приказы МВД РФ от 29.06.2012 г. 

№ 647, от 12.04.99 г. № 288, Приказ Мининформсвязи России от 11.08.05 г. № 

99. 

ТЕМА 2. Понятие преступления. Понятие административного 

правонарушения. 

Ст. 15 УК РФ в ред. № 33-ФЗ от 17.03.17 г. 

Ст. 2.1 КоАП РФ от 30.12.01 г. №195-ФЗ (в ред. от 07.03.17 г. № 26-ФЗ). 

 

ТЕМА 3. Порядок применения оружия в пределах необходимой 

обороны и состоянии крайней необходимости. 

Ст. 37, 39 УК РФ в ред. № 33-ФЗ от 17.03.17 г. Условия их наступления. 

Порядок применения оружия в пределах необходимой обороны и в состоянии 

крайней необходимости. 

Получение разрешения на право хранения и ношения оружия п.п.3.1- 

3.7. 

Приложения к Приказу Мининформсвязи России от 11.08.2005 г. № 99, 

ст. 16 ФЗ «О ведомственной охране» 1999 г. 

 

ТЕМА 4. Ответственность за преступления, административные 

правонарушения, связанные с оборотом оружия. 

Ст.222, 224-225 УК РФ в ред. № 33-ФЗ от 17.03.17 г. 

Ст. 19.1, 19.4(ч1), 19.5(ч1), 19.20, 19.23, 20.8(4.1-2), 20.9, 20.12-13 КоАП 

РФ от 30.12.01 г. №195-ФЗ (в ред. от 07.03.17 г. № 26-ФЗ). 

Дисциплинарная ответственность за нарушения, не содержащие состава 

преступления или административного правонарушения ст. 192 ТК РФ в ред. 

348-ФЗ от 03.07.16 г. 

Материальная ответственность за материальный ущерб при 

использовании, небрежном хранении оружия ст. 238, 239, 241-243 ТК РФ в 

ред. 348-ФЗ от 03.07.16 г. 
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Раздел 2. Огневая подготовка. 

 

ТЕМА 1. Меры безопасности при обращении с оружием. 

п.Ш.1-11.9 приказ № 99 Мининформсвязи России, стр. 33 учеб. Пособие 

«Материальная часть оружия». 

Основы правил стрельбы. Явление выстрела. Начальная скорость пули. 

Траектория полёта пули и её элементы. Влияние внешних условий на полет 

пули. Её убойное действие. Кучность и меткость стрельбы, способы их 

повышения. 

ТЕМА 2. Получение, транспортирование и хранение служебного 

оружия, специальных средств. 

Правила транспортирования, регистрации, учёта и использования 

оружия, специальных средств. 

Периодичность и содержание проверок на пригодность к действиям в 

условиях, связанных с применением оружия, специальных средств, стр. 12- 13 

учеб. пособия «Материальная часть оружия» п.п.1.6, 1.11, 1.7, 2.1, 2.5, 3.1-3.7, 

5.2, 7.1-7.3, 9.1, 9.3-9.7 Приложения к приказу Мининформсвязи России от 

11.08.2005 г. № 99. Приложение к приказу МВД РФ от 29.06.2012 г. № 647. 

ТЕМА 3. Назначение, тактико-технические характеристики 

служебного пистолета ИЖ-71. 

Общее устройство. Принцип действия механизмов. Неполная разборка, 

чистка, смазка и сборка пистолета. 

Подготовка к стрельбе. Порядок заряжания, разряжения. Приёмы 

стрельбы. Задержки при стрельбе, их устранение. Хранение и ношение 

пистолета, специальных средств. 

Устройство патрона, назначение. Снаряжение магазина - стр. 1-17 

учебного пособия «Материальная часть оружия». 

ТЕМА 4. Нормативы огневой подготовки. Правила стрельбы из 

служебного пистолета ИЖ-71. 

Общие положения. Изготовка к стрельбе. Точка прицеливания. Выстрел, 

прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Выполнение упражнения учебных стрельб стр. 11,12,14-19 учеб. 

пособия «Материальная часть оружия». 
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Раздел 3. Медицинская подготовка. 

 

ТЕМА 1. Общие положения по доврачебной медицинской помощи. 

Медицинская помощь при огнестрельных ранениях. 

Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. 

Помощь при травмах и внезапных заболеваниях. 

Классификация ран. 

Виды кровотечений. Наложение давящей повязки, жгута закрутки. 

Сгибание конечностей, пальцевое прижатие. 

Признаки переломов, ушибов. Наложение шин. 

Переноска и транспортировка пострадавшего. 

Помощь при ранениях, кровотечениях, других травмах. 

Учеб. пособие «Медицинская подготовка» стр. 19-52. 

 

Раздел 4. Специальные средства. 

 

ТЕМА 1. Правовые основы применения специальных средств.  

1. Cт. 15 ФЗ «О ведомственной охране» 1999 г. (в ред. Федерального закона 

от 03.07.2016 г. № 288-ФЗ). 

Практические занятия по применению специальных средств. 

 

Примечание: Учебные стрельбы проводить в два этапа, общий расход 

патронов производить из расчёта 10 шт. (2 пробных) на каждого обучаемого. 

Упражнение№ 1: мишень грудная - неподвижная, 

расстояние до мишени 15 м, 4 выстрела, не менее 3 попаданий. 

Упражнение№ 2: мишень грудная - поворотная, 

расстояние до мишени 8 м, 4 выстрела, не менее 2 попаданий. 

(приказ МВД РФ № 647 от 29.06.2012 г.). 
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Список нормативных правовых актов: 

 

2. Конституция Российской Федерации.  

3. Уголовный Кодекс Российской Федерации. 

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях. 

5. Трудовой Кодекс Российской Федерации. 

6. Федеральный закон Российской Федерации от 13 декабря 1996 г. № 150-

ФЗ «Об оружии» (в ред. Федерального закона от 06.07.2016 г. № 374-

ФЗ). 

7. Федеральный закон Российской Федерации от 14 апреля 1999 года № 77-

ФЗ «О ведомственной охране» (в ред. Федерального закона от 

03.07.2016 г. № 288-ФЗ). 

8. Федеральный закон Российской Федерации «О почтовой связи» 1999 г. 

(в ред. Федерального закона от 06.07.2016 г. № 374-ФЗ). 

9. Приказ МВД РФ от 29.06. 2012 г. № 647 «Об утверждении Положения о 

проведении органами внутренних дел Российской Федерации 

периодических проверок частных охранников и работников 

юридических лиц с особыми уставными задачами на пригодность к 

действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного 

оружия и специальных средств» (с изменениями на 17.03.2015 г.). 

10. Постановление Правительства РФ от 21.07.98 г. №814 «О мерах по 

регулированию оборота гражданского и служебного оружия и патронов 

к нему на территории РФ» (с изменениями на 06.05.2015 г.). 

11.  Приказ Мининформсвязи России № 99 от 11.08.05 г. «Об утверждении 

Инструкции о порядке приобретения, учета, передачи, хранения, 

выдачи, транспортирования и использования организациями 

федеральной почтовой связи служебного и гражданского оружия, 

патронов к нему и специальных средств». 

 

http://docs.cntd.ru/document/902357228
http://docs.cntd.ru/document/902357228
http://docs.cntd.ru/document/902357228
http://docs.cntd.ru/document/902357228
http://docs.cntd.ru/document/902357228
http://docs.cntd.ru/document/902357228

